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Гигиенические требования к режиму образовательного процесса в ГБУ «РДДИ «Ласка» установлены СанПиН 
2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным основным общеобразовательным 
программам для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»

Календарный учебный график на 2023 - 2024 уч. год

Этапы образовательного процесса Регламент образовательного процесса

Начало учебного года 05.09.2023г. Продолжительность 
рабочей недели

5 дней

Окончание учебного года 31.05.2024г. Продолжительность 
занятий

Для детей дошкольного 
возраста - 20 мин. 

Для детей школьного 
возраста - 35 мин. 

Индивидуальные занятия - 
15-25 мин.

•
Продолжительность учебного 

года
34 учебных недели Оптимальная учебная 

нагрузка
Дошкольное образование

Количество занятий в 
неделю: занятия с узкими 

специалистами - 7, по 
предметам - 15.



"TF'

Школьное образование

1и11ч.-20

Ши VI ч. — 22

Каникулы осенние
Каникулы зимние
Дополнительные каникулы для 
первоклассников
Каникулы весенние
Каникулы летние

28.10.2023 -05.11.2023г.
30.12.2023 -08.01.2024г.
19.02.2024-25.02.2024г.

23.03.2024- 31.03.2024г.
01.06.2024-31.08.2024г.

В неучебная нагрузка 5 раз в неделю 
Кружок «Хоровое пение» 

Кружок «Волшебная глина» 
Социально-бытовая 

ориентировка - кружок 
«Я все умею»


